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LoPNrk fo"k; ij uqôM+ ukVd 

   fnukad 27 uoacj 2018 dks jk"Vªh; lsok ;kstuk dh rRoèkku esa vkSj chå,M foHkkx ds 

Nk=&Nk=kvksa }kjk xzke HkwM eksgfylk ds xzkeh.kksa ds le{k LoPNrk fo"k; ij ,d uqôM+ ukVd çLrqr 

fd;kA ftlesa Fkk: tutkfr ckgqY; xkao esa xzke okfl;ksa dks LoPNrk dk egRo ,oa ykijokgh ls tfur 

chekfj;ksa tSls Mk;fj;k] isfp'k bR;kfn vU; chekfj;ksa ds gksus okys vlj dks gkL; :i esa uqôM+ ukVd ds 

lkFk çLrqr fd;kA bl volj ij Lo;alsoh çeksn xgrksM+h] ikjl vxzoky] lqfer cgknqj iky] nhid fc"V] 

fç;adk jk.kk] euh"k ikaMs] dfork vk;Z lkear] M‚ vatuk Hkê] Mka W js[kk nsoh] MkW fofiu paæ Hkê vkfn mifLFkr 

jgsA 

 



fnukad 05 twu 2018 gseorh uanu cgqxq.kk jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky; [kVhek esa jk"Vªh; lsok 

;kstuk ds Lo;alsoh }kjk ,oa ch0,M foHkkx ds Nk= vè;kid o Nk=kvè;kfidk us egkfo|ky; ds 

ouLifr foKku foHkkx ds Nk=&Nk=kvksa }kjk egkfo|ky; ifjlj esa fofHkUu çtkfr;ksa ds ikSèks tSls 

isaMqyk v'kksd Qkbdl  eksjia[kh cksry Iyku dks egkfo|ky; ds çkpk;Z M‚ vkj lh iqjksfgr th ds 

laj{k.k esa o`{kkjksi.k dk;ZØe lQyrkiwoZd laiUu fd;k ftlesa ouLifr foKku foHkkx ds çHkkjh M‚ 

vatuk Hkê] M‚ èkhjt xgrksM+h] M‚ ds0 ds feJk] M‚ js[kk nsok] M‚ cchrk] M‚ xhrk] M‚ Mh0ds panksyk  

vkfn mifLFkr Fks 

 

 











 

 

 

 

 

 



 



महाविद्यालय में चलाया गया नो व िंगल यूज प्लास्टिक अवियान 
खटीमा। एच एन बी पीजी कॉलेज खटीमा में पययिारण प्रकोष्ठ द्वारा महाविद्यालय परर र में... 

 
 

हिन्दुस्तान टीम,रुद्रपुर Thu, 29 Sep 2022 01:20 PM 
 

खटीमा। एच एन बी पीजी कॉलेज खटीमा में पर्यवारण प्रकोष्ठ द्वारा मिाहवद्यालर् पररसर में छात्र-छात्राओ ंमें मध्य 

नो हसंगल रू्ज प्लास्टिक अहिर्ान चलाकर छात्र छात्राओ ं को जागरूक हकर्ा गर्ा। इस अवसर पर पर्यवारण 

प्रकोष्ठ के संर्ोजक डॉ0 के0के0 हमश्रा ने छात्र-छात्राओ ंको इस अहिर्ान के उदे्दश्य एवम रूपरेखा की जानकारी 

दी। सहचव डॉ0 आशीष उपाध्यार् ने छात्र - छात्राओ ंको हसंगल रू्ज प्लास्टिक की पिचान के बारे में बतार्ा एवम 

उनसे पर्ायवरण को िोने वाले नुकसान तथा उसके वैकस्टिक उपार्ो ंपर चचाय की। कार्यक्रम का संचालन करते हुए 

डॉ0 प्रशान्त जोशी ने छात्र छात्राओ ंको "नो व िंगल यूज प्लास्टिक अवियान" के तित मिाहवद्यालर् स्तर लर 

िोने वाली हवहिन्न प्रहतर्ोहगताओ ंकी िी जानकारी एवम हदशा हनदेश हदए। 

 

इस अवसर पर छात्रा-छात्राओ ंने िी अपने हवचार व्यक्त हकए हजसमे बीए प्रथम वषय के छात्र रोहित जोशी 

ने जानवरो पर प्लास्टिक से िोने वाले नुकसानो ंके बारे में बतार्ा। इस अवसर पर सिसंर्ोजक डॉ0 आर0 एस0 

नेगी, डॉ0 िरेन्द्र मोिन हसंि, डॉ0 धीरज गितोड़ी एवम मिाहवद्यालर् के छात्र-छात्राए िी मौजूद रिे। 

 
 िंयोजक 

डॉ0 के. के. हमश्रा  

(पर्ायवरण प्रकोष्ठ)  

 
 ह- िंयोजक 

डॉ0  आर. एस. नेगी  

(प्रिारी - जंतु हवज्ञान हविाग)  

 
आयोजक 

डॉ0 प्रशान्त जोशी 

(इहतिास हविाग) 

 
 वचि 

डॉ0 आशीष  कुमार 

(रसार्न हवज्ञान हविाग) 

 
 िंरक्षक  

डॉ0 आर. सी. पुरोहित  

प्राचार्य  

 



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
...

 
 

 
 

 
 

 
 



 

 
gseorh uUnu cgqxq.kk jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky; 
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िसंगल यूज ɘाİːक उɉूलन 
सũ : 2022 – 2023 

İƓज (Quiz)  Ůितयोिगता एवं िनबंध Ůितयोिगता का िवषय 

“िसंगल यूज ɘाİːक का पयाŊवरण पर 
दु˄भाव, इसके अɊ वैकİʙक ˓ोत: 

सुझाव एवं चचाŊ” 

 
 

 
 
 
 
 

 









हेमवती नंदन बहुगुणा राजकीय स्नातकोत्तर महाववद्यालय, खटीमा (ऊधम व ंह नगर) उत्तराखण्ड   

स िंगल यूज प्लास्टिक उनू्मलन असियान : स्टिज (Quiz)  प्रसियोसगिा ( त्र : 2022 – 2023)  
 

प्रसििागी का नाम : 
 
मोबाइल निंबर : पूर्ाांक :  50 

कक्षा : 
 

सिनािंक :  प्राप्ािंक : 
 

 

Q. 1 पॉसलथीन की थैसलयोिं को नष्ट नही िं सकया जा  किा, क्ोिं 

सक वे बनी होिी हैं- 

(a) न टूटने वाले अरु्ओिं  े 

(b) अकाबबसनक यौसगकोिं  े 

(c) पॉलीमर  े 

(d) प्रोटीन  े 

 

Q. 2 सनम्नसलस्टिि में सक के क्षय होने में  ब ेअसिक  मय 

लगिाहै? 

(a) स गरेट का टुकडा 

(b) चमडे का जूिा 

(c) फोटो सफल्म 

(d) प्लास्टिक का थैला 

 

Q. 3 सनम्न में  े कौन- ी वसु्त जीवारु्ओिं  े नष्ट नही िं होिी? 

(a) गोबर 

(b) पौिोिं की पसियािं 

(c) िाद्यपिाथब 

(d) प्लास्टिक 

Q. 4 िारि में  पयाबवरर्  िंरक्षर् असिसनयम कब पाररि 

हुआ? 

(a) 1986 में  

(b) 1886 में  

(c) 1976 में  

(d) 2021 में  

 

Q. 5 जिंिु एविं वनस्पसि पयाबवरर् है? 

(a) जैववक पयाावरण  

(b)  ूक्ष्मजीव पयाबवरर् 

(c) अजीवीय पयाबवरर् 

(d) जिंिु जगि पयाबवरर् 

 

Q. 6 प्लास्टिक कचरा प्रबिंिन सनयम के अिंिगबि कुल सकिने 

वसु्तओिं पर बैन लगा है। 

(a) 39 

(b) 19 

(c) 59 

(d) 49 

 

Q. 7 इनमे  े सक  स िंगल यूज प्लास्टिक पर  रकार ने बैन 

लगाया है? 

(a) प्लास्टिक के टायर 

(b) प्लास्टिक के झंडे 

(c) प्लास्टिक की कु ी 

(d) प्लास्टिक के जग 

 

 

Q. 8 स िंगल यूज प्लास्टिक कब बिंि होगा? 

(a) 31 वद ंबर, 2022 तक 

(b) 31 सि िंबर, 2023 िक 

(c) 31 सि िंबर, 2024 िक 

(d) 31 सि िंबर, 2025 िक 

 

Q. 9 स िंगल यूज प्लास्टिक पर प्रसिबिंि लगाने वाला िारि का 

पहला राज्य कौन  ा है? 

(a) उिर प्रिेश  

(b) महाराष्ट्र  

(c) उिराििंड 

(d) राजस्थान 

 

Q. 10 कौन  ा प्लास्टिक बैन है? 

(a) 10 माइक्रोन  े कम मोटाई वाले प्लास्टिक 

(b) 100 माइक्रोन  े कम मोटाई वाले प्लास्टिक 

(c) 1000 माइक्रोन  े कम मोटाई वाले प्लास्टिक  

(d) 100 समलीमाइक्रोन  े कम मोटाई वाले प्लास्टिक 

 

Q. 11 अिंिराबष्टर ीय प्लास्टिक बैग मुक्त सिव  कब मनाया जािा है 

l 

(a) हर  ाल 3 मई को 

(b) हर  ाल 3 जून को 

(c) हर  ाल 3 जुलाई को 

(d) हर  ाल 3 स िम्बर को 

 

Q. 12 प्लास्टिक सकिने प्रकार की होिी हैं? 

(a) दो प्रकार की 

(b) चार प्रकार की 

(c) छह प्रकार की 

(d) आठ प्रकार की 

 

Q. 13 सवश्व पयाबवरर् सिव  2018 की थीम क्ा थी? 

(a) बीट एयर पॉलू्यशन 

(b) बीट प्लास्टिक प्रदूषण 

(c) बीट वाटर पॉलू्यशन  

(d) इनमे  े कोई नही िं 

 

Q. 14 स िंगल यूज प्लास्टिक को सक  रूप में पररिासिि सकया 

गया है? 

(a) बहु-उपयोग के सलए पुननबवीनीकरर्  ामग्री  े बने 

 ामान 

(b) एकल उपयोग के वलए जीवाश्म ईंधन  े बने 

 ामान 

(c) लकडी  े बने  ामान का किी इसे्तमाल नही िं होगा 

(d) इनमे  े कोई नही िं 

 

 



Q. 15 स िंगल यूज प्लास्टिक का  ब े असिक उपयोग सक  सलए 

सकया जािा है? 

(a) पैकेवजंग और  ुववधा  

(b) िीर्बकासलक स्थासयत्व 

(c) मकान और इमारिें 

(d) इनमे  े कोई नही िं 

 

Q. 16 स िंगल यूज प्लास्टिक उत्पाि का उिाहरर् क्ा है? 

(a) सू्कल पाठ्यपुस्तक 

(b) चीनी समट्टी के बरिन पे्लट 

(c) टेकअवे कॉफी कप 

(d) ) इनमे  े कोई नही िं 

 

Q. 17 स िंगल यूज प्लास्टिक उत्पाि का उिाहरर् क्ा नही िं है? 

(a) कोका-कोला की बोिल 

(b) सनयसमि टूथब्रश 

(c) कॉटन टोट बैग 

(d) इनमे  े कोई नही िं 

 

Q. 18 प्लास्टिक की थैली कब िक ख़राब होने लगिी है? 

(a) 20 समनट 

(b) 20 सिन 

(c) 20 महीने 

(d) 20  ाल 

 

Q. 19 मनुष्य सज  िरह  े प्लास्टिक का उपयोग करिा है 

उ का पयाबवरर् पर प्रिाव पडिा है l 

(a) अ त्य 

(b)  त्य 

(c) इनमे  े कोई नही िं 

 

Q. 20 कचे्च माल को पुनः  प्राप् करने और नए उत्पाि बनाने के 

सलए उनका पुन: उपयोग करने की प्रसक्रया। 

(a) रेडूस िंग  

(b) रेपुरपोस िंग 

(c) री ाइस्टलंग 

(d) कम्पोस्टििंग 

 

Q. 21 सनम्नसलस्टिि में  े कौन  ी  ामग्री नॉन-बायोसडगे्रडेबल है? 

(a)  िंयिंत्र अपसशष्ट 

(b) कागज़ 

(c) प्लास्टिक 

(d) अहािे का कचरा 

 

Q. 22 सनम्नसलस्टिि में  े कौन  ी  ामग्री को पुननबवीनीकरर् नही िं 

सकया जा  किा है? 

(a) अलु्यमीसनयम 

(b) प्लास्टिक की थैवलयां 

(c) कािंच की बोिलें 

(d) सडब्ोिं 

 

Q. 23 जब हम इ े सबन में फें किे हैं िो प्लास्टिक कहााँ जािा है? 

(a) लैंड डिंप 

(b) महा ागर 

(c) पुनचबक्रर् कारिाना 

(d) ऊपर के  भी 

 

Q. 24 र  जै े अम्लीय िाद्य पिाथों की बोिलें सक की बनी 

होिी हैं? 

(a) PTFE  (पॉलीटेटर ाफु्लओरोएसथलेन)  

(b) PET (पोलीएथीलेन टर ेफ्थालात) 

(c) पॉसलयामाइड  (नायलॉन) 

(d) एक्रीसलक्स  (PMMA: पोलीमेथील  मेथासक्रलि) 

 

Q. 25 िूि और पानी की बोिलें बनी होिी हैं l 

(a) पोलीएथीलेने  

(b) पोलीप्रोपलीन  

(c) पॉलीसवनयल  क्लोराइड  (PVC) 

(d) पॉलीिीरीन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



हेमवती नंदन बहुगुणा राजकीय स्नातकोत्तर महाववद्यालय खटीमा (ऊधम व ंह नगर) उत्तराखण्ड   
 

स िंगल यूज प्लास्टिक उनू्मलन असियान ( त्र : 2022 – 2023)    वदनााँक : 17/10/2022 
 

क्विज (Quiz)  प्रवतयोवगता एविं वनबंध प्रवतयोवगता का ववषय :  

“स िंगल यूज प्लास्टिक का पयाावरण पर दुष्प्रिाव, इ के अन्य वैकस्टिक स्त्रोत:  ुझाव एविं चचाा” 

    
 

प्रवतयोवगताओ ंका पररणाम 
 

वनबंध प्रवतयोवगता 

प्रथम स्थान- अिंजली जोशी (बी0ए0 थर्ा ईयर), सितीय स्थान- मुकेश कश्यप (एम0ए - ी0 थर्ा  ेमिर मैथ् ), तृतीय स्थान- कोमल चिंद 

(बी0कॉम0 फि  ेम), प्रोत्साहन पुरस्कार- प्रसतिा झा (एम0 ए0 इसतहा  तृतीय  ेमेिर), कमलजीत कौर (बी0कॉम0 थर्ा ईयर). 

 

क्विज प्रवतयोवगता 

प्रथम स्थान- प्रसतिा झा (एम0ए0  ेकण्ड  ेमेिर इसतहा ), सितीय स्थान- ुमन कुशवाहा (एम0ए0 तृतीय  ेमेिर अथाशास्त्र), तृतीय स्थान-

कोमल चिंद (बी0कॉम0 प्रथम  ेमिर), प्रोत्साहन पुरस्कार- ररसतक सबष्ट (एम0ए - ी0 थर्ा  ेमिर केमेिर ी), रोसहत जोशी (बी0कॉम0 प्रथम 

 ेमिर), सवजेताओिं को प्रसतयोसगताओिं के अिंसतम दौर में एक िव्य  मारोह में पुरसृ्कत सकया जाएगा l 

 
 ंयोजक 

र्ॉ0 के. के. समश्रा  

(पयाावरण प्रकोष्ठ)  

 
 ह- ंयोजक 

र्ॉ0  आर. ए . नेगी  

(प्रिारी - जिंतु सवज्ञान सविाग)  

 
आयोजक 

र्ॉ0 प्रशान्त जोशी 

(इसतहा  सविाग) 

 
 विव 

र्ॉ0 आशीष  कुमार 

(र ायन सवज्ञान सविाग) 

 
 ंरक्षक  

र्ॉ0 आर.  ी. पुरोसहत  

प्राचाया  

 



हेमवती नंदन बहुगुणा राजकीय स्नातकोत्तर महाववद्यालय खटीमा (ऊधम व ंह नगर) उत्तराखण्ड   
 

स िंगल यूज प्लास्टिक उनू्मलन असियान ( त्र : 2022 – 2023) 
 

क्विज (Quiz)  प्रवतयोवगता एविं वनबंध प्रवतयोवगता का ववषय :  

“स िंगल यूज प्लास्टिक का पयाावरण पर दुष्प्रिाव, इ के अन्य वैकस्टिक स्त्रोत:  ुझाव एविं चचाा” 

 

अखबारो ंमें प्रकावित 
 

 

अमृत ववचार : पेज नंबर 8  

(वदनााँक : 19/10/2022) 

 
 

 

दैवनक जागरण : पेज नंबर 10 

(वदनााँक : 19/10/2022) 
 

 
 

 

 

 
 ंयोजक 

डॉ0 के. के. सिश्रा  

(पयाावरण प्रकोष्ठ)  

 
 ह- ंयोजक 

डॉ0  आर. ए . नेगी  

(प्रिारी - जिंतु सवज्ञान सविाग)  

 
आयोजक 

डॉ0 प्रशान्त जोशी 

(इसतहा  सविाग) 

 
 वचव 

डॉ0 आशीष  कुिार 

(र ायन सवज्ञान सविाग) 

 
 ंरक्षक  

डॉ0 आर.  ी. पुरोसहत  

प्राचाया  
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gseorh uUnu cgqxq.kk jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky; 

[kVhek & 262308] ftyk & Å/ke flag uxj ¼mÙkjk[k.M½ 
(सɾȠ कुमाऊँ िवʷिवȨालय नैनीताल, उȅराखǷ) 

फोन : 05943 – 252244 
Email ID : gpgckhatima@gmail.com 
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सũ : 2022 – 2023 

 
पोːर Ůितयोिगता का आयोजन  
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खटीमा महाविद्यालय में हुआ पोस्टर प्रवतयोविता का आयोजन 

 

दिनााँक 08/12/22 को एच.एन.बी. पी.जी. कॉलेज खटीमा के पर्यवारण प्रकोष्ठ के तत्वावधान में "नो दसंगल रू्ज प्लास्टिक 

अदिर्ान" की थीम पर आधाररत पोिर प्रदतर्ोदगता का सफलतापूवयक आर्ोजन पी.जी. ब्लॉक के लॉन में दकर्ा गर्ा। 

पोिर प्रदतर्ोदगता में दवदिन्न संकार्ो ंके छात्र-छात्राओ ंद्वारा बढ़चढ़कर प्रदतिाग दकर्ा गर्ा। कार्यक्रम के सह संर्ोजक 

डॉ0 आर. एस. नेगी ने "नो दसंगल रू्ज प्लास्टिक अदिर्ान" के उदे्दश्ो ंएवं उपािेर्ता पर उिबोधन दिर्ा। कार्यक्रम के 

सदचव डॉ0 आशीष कुमार उपाध्यार् ने पर्ायवरण प्रकोष्ठ के  तहत होने वाले तमाम आर्ोजनो ंकी जानकारी िी। 

पोिर प्रदतर्ोदगता के दनणायर्क डॉ0 शांदत चंि (दहंिी दविाग) और डॉ0 संध्या िट्ट (िौदतकी दविाग) रही। 

पोिर प्रदतर्ोदगता में प्रथम स्थान - प्रदतिा झा (एम.ए. तृतीर् सेमिर इदतहास), दद्वतीर् स्थान- िावना उपाध्यार् 

(बी.एस-सी. प्रथम सेमेिर), तृतीर् स्थान- स्वादत राना (एम.ए. तृतीर् सेमेिर-राजनीदत दवज्ञान) इसके अदतररक्त दप्ररं्का 

अग्रवाल एवं र्ोगेश कश्प ने क्रमशः  चतुथय एवं पंचम स्थान प्राप्त दकर्ा। 

कार्यक्रम का संचालन डॉ0 प्रशान्त जोशी (इदतहास दविाग) ने दकर्ा। 

इस अवसर पर  डॉ0 गुरेन्द्र दसंह, डॉ0 धीरज दबनवाल, श्री अमन मंडल, श्री लक्ष्मण दसंह बोहरा,  शहबाज, कोमल चंि, 

अंजदल जोशी, िावना उपाध्यार्, पार्ल, कोमल िट्ट, अमनिीप कौर, मदहमा खाती, र्शोिा आदि मौजूि रहे। 

 

 
संयोजक 

डॉ0 के. के. दमश्रा  

(पर्ायवरण प्रकोष्ठ)  

 
सह-संयोजक 

डॉ0  आर. एस. नेगी  

(प्रिारी - जंतु दवज्ञान दविाग)  

 
आयोजक 

डॉ0 प्रशान्त जोशी 

(इदतहास दविाग) 

 
सविि 

डॉ0 आशीष  कुमार 

(रसार्न दवज्ञान दविाग) 

 
संरक्षक  

डॉ0 आर. सी. पुरोदहत  

प्राचार्य  

 

 



खटीमा महाविद्यालय में हुआ पोस्टर प्रवियोवििा का आयोजन 
खटीमा। एच. एन. बी. पी.जी. कॉलेज खटीमा में पययिारण प्रकोष्ठ द्वारा महाविद्यालय पररसर में... 

 
 

हिन्दुस्तान टीम,रुद्रपुर Fri, 09 Dec 2022 01:20 PM 
 

खटीमा। हदनााँक 08/12/22 को एच.एन.बी. पी.जी. कॉलेज खटीमा के पर्यवारण प्रकोष्ठ के तत्वावधान में "नो वसिंिल 

यूज प्लास्टस्टक अवियान" की थीम पर आधाररत पोस्टर प्रहतर्ोहिता का सफलतापूवयक आर्ोजन पी.जी. ब्लॉक के 

लॉन में हकर्ा िर्ा। पोस्टर प्रहतर्ोहिता में हवहिन्न संकार्ो ं के छात्र-छात्राओ ं द्वारा बढ़चढ़कर प्रहतिाि हकर्ा िर्ा। 

कार्यक्रम के सि संर्ोजक डॉ0 आर. एस. नेिी ने "नो हसंिल रू्ज प्लास्टस्टक अहिर्ान" के उदे्दश्ो ंएवं उपादेर्ता पर 

उदबोधन हदर्ा। कार्यक्रम के सहचव डॉ0 आशीष कुमार उपाध्यार् ने पर्ायवरण प्रकोष्ठ के  तित िोने वाले तमाम 

आर्ोजनो ं की जानकारी दी। पोस्टर प्रहतर्ोहिता के हनणायर्क डॉ0 शांहत चंद (हिंदी हविाि) और डॉ0 संध्या िट्ट 

(िौहतकी हविाि) रिी। 

पोस्टर प्रहतर्ोहिता में प्रथम स्थान - प्रहतिा झा (एम.ए. तृतीर् सेमस्टर इहतिास), हद्वतीर् स्थान- िावना उपाध्यार् 

(बी.एस-सी. प्रथम सेमेस्टर), तृतीर् स्थान- स्वाहत राना (एम.ए. तृतीर् सेमेस्टर-राजनीहत हवज्ञान) इसके अहतररक्त हप्ररं्का 

अग्रवाल एवं र्ोिेश कश्प ने क्रमशः  चतुथय एवं पंचम स्थान प्राप्त हकर्ा। कार्यक्रम का संचालन डॉ0 प्रशान्त जोशी 

(इहतिास हविाि) ने हकर्ा। 

 

  

 

इस अवसर पर  डॉ0 िुरेन्द्र हसंि, डॉ0 धीरज हबनवाल, श्री अमन मंडल, श्री लक्ष्मण हसंि बोिरा,  शिबाज, 

कोमल चंद, अंजहल जोशी, िावना उपाध्यार्, पार्ल, कोमल िट्ट, अमनदीप कौर, महिमा खाती, र्शोदा आहद मौजूद 

रिे। 

 
सिंयोजक 

डॉ0 के. के. हमश्रा  

(पर्ायवरण प्रकोष्ठ)  

 
सह-सिंयोजक 

डॉ0  आर. एस. नेिी  

(प्रिारी - जंतु हवज्ञान हविाि)  

 
आयोजक 

डॉ0 प्रशान्त जोशी 

(इहतिास हविाि) 

 
सवचि 

डॉ0 आशीष  कुमार 

(रसार्न हवज्ञान हविाि) 

 
सिंरक्षक  

डॉ0 आर. सी. पुरोहित  

प्राचार्य  

 

 



हेमवती नंदन बहुगुणा राजकीय स्नातकोत्तर महाववद्यालय खटीमा (ऊधम व ंह नगर) उत्तराखण्ड   
 

 

व ंगल यूज प्लास्टिक उनू्मलन अवियान ( त्र : 2022 – 2023) 
 

पोिर प्रवतयोवगता  

 

अखबारो ंमें प्रकावित 
 

 

अमृत ववचार : पेज नंबर - 8  

(वदनााँक : 17 वद ंबर 2022 - िवनवार) 

 
 

 

 
 ंयोजक 

डॉ0 के. के. मिश्रा  

(पर्ाावरण प्रकोष्ठ)  

 
 ह- ंयोजक 

डॉ0  आर. एस. नेगी  

(प्रभारी - जंतु मवज्ञान मवभाग)  

 
आयोजक 

डॉ0 प्रशान्त जोशी 

(इमतहास मवभाग) 

 
 वचव 

डॉ0 आशीष  कुिार 

(रसार्न मवज्ञान मवभाग) 

 
 ंरक्षक  

डॉ0 आर. सी. पुरोमहत  

प्राचार्ा  

 



12/10/22, 10:15 PM खटीमा महािव�ालय म� �आ पो�र �ितयोिगता का आयोजन - nationalnewsnetwork.in

https://nationalnewsnetwork.in/खटीमा-महािव�ालय-म�-�/ 1/1

खटीमा महािव�ालय म� �आ पो�र �ितयोिगता का आयोजन

– एच.एन.बी. पी.जी. कॉलेज खटीमा के पय�वारण �को� के त�ावधान म� “नो िसंगल यूज �ा��क अिभयान” की थीम
पर आधा�रत पो�र �ितयोिगता का सफलतापूव�क आयोजन पी.जी. �ॉक के लॉन म� िकया गया।
पो�र �ितयोिगता म� िविभ� संकायो ंके छा�-छा�ाओं �ारा बढ़चढ़कर �ितभाग िकया गया। काय��म के सह संयोजक डॉ0 आर.
एस. नेगी ने “नो िसंगल यूज �ा��क अिभयान” के उ�े�ो ंएवं उपादेयता पर उदबोधन िदया। काय��म के सिचव डॉ0 आशीष
कुमार उपा�ाय ने पया�वरण �को� के तहत होने वाले तमाम आयोजनो ंकी जानकारी दी।
पो�र �ितयोिगता के िनणा�यक डॉ0 शांित चंद (िहंदी िवभाग) और डॉ0 सं�ा भ� (भौितकी िवभाग) रही।
पो�र �ितयोिगता म�
�थम �थान-�ितभा झा (एम.ए. तृतीय सेम�र इितहास)
ि�तीय �थान- भावना उपा�ाय (बी.एस- सी. �थम सेमे�र)
तृतीय �थान – �ाित राना (एम.ए. तृतीय सेमे�र-राजनीित िव�ान)
इसके अित�र� ि�यंका अ�वाल एवं योगेश क�प ने �मशः  चतुथ� एवं पंचम �थान �ा� िकया।
काय��म का संचालन डॉ0 �शा� जोशी (इितहास िवभाग) ने िकया।
इस अवसर पर डॉ0 गुरे� िसंह, डॉ0 धीरज िबनवाल, �ी अमन मंडल, �ी ल�ण िसंह बोहरा, शहबाज, कोमल चंद, अंजिल
जोशी, भावना उपा�ाय, पायल, कोमल भ�, अमनदीप कौर, मिहमा खाती, यशोदा आिद मौजूद रहे।



हेमवती नंदन बहुगुणा राजकीय स्नातकोत्तर महाववद्यालय खटीमा (ऊधम व ंह नगर) उत्तराखण्ड   
 

 

व ंगल यूज प्लास्टिक उनू्मलन अवियान ( त्र : 2022 – 2023) 
 

पोिर प्रवतयोवगता  

 

अखबारो ंमें प्रकावित 
 

 

अमृत ववचार : पेज नंबर - 8  

(वदनााँक : 10 वद ंबर 2022 - िवनवार) 

 
 

 
 ंयोजक 

डॉ0 के. के. मिश्रा  

(पर्ाावरण प्रकोष्ठ)  

 
 ह- ंयोजक 

डॉ0  आर. एस. नेगी  

(प्रभारी - जंतु मवज्ञान मवभाग)  

 
आयोजक 

डॉ0 प्रशान्त जोशी 

(इमतहास मवभाग) 

 
 वचव 

डॉ0 आशीष  कुिार 

(रसार्न मवज्ञान मवभाग) 

 
 ंरक्षक  

डॉ0 आर. सी. पुरोमहत  

प्राचार्ा  

 

 



हेमवती नंदन बहुगुणा राजकीय स्नातकोत्तर महाववद्यालय खटीमा (ऊधम व ंह नगर) उत्तराखण्ड   
 

 

व ंगल यूज प्लास्टिक उनू्मलन अवियान ( त्र : 2022 – 2023) 
 

पोिर प्रवतयोवगता  

 

अखबारो ंमें प्रकावित 
 

 

अमर उजाला : पेज नंबर - 4  

(वदनााँक : 10/12/2022) 

 
 

 

वहंदुस्तान  : पेज नंबर - 10 

(वदनााँक : 09/12/2022) 
 

 
 

 

 

 

 
 ंयोजक 

डॉ0 के. के. मिश्रा  

(पर्ाावरण प्रकोष्ठ)  

 
 ह- ंयोजक 

डॉ0  आर. एस. नेगी  

(प्रभारी - जंतु मवज्ञान मवभाग)  

 
आयोजक 

डॉ0 प्रशान्त जोशी 

(इमतहास मवभाग) 

 
 विव 

डॉ0 आशीष  कुिार 

(रसार्न मवज्ञान मवभाग) 

 
 ंरक्षक  

डॉ0 आर. सी. पुरोमहत  

प्राचार्ा  

 

 



Saturday, December 10, 2022
       

Admin  December 9, 2022

*खटीमा महािव�ालय म� �आ पो�र �ितयोिगता का आयोजन*

खटीमा/इंफो उ�राखंड 

िदनाँक 08/12/22 को एच.एन.बी. पी.जी. कॉलेज खटीमा के पय�वारण �को� के त�ावधान म� *”नो िसंगल यूज �ा��क अिभयान”* की थीम पर आधा�रत पो�र
�ितयोिगता का सफलतापूव�क आयोजन पी.जी. �ॉक के लॉन म� िकया गया।

पो�र �ितयोिगता म� िविभ� संकायो ंके छा�-छा�ाओ ं�ारा बढ़चढ़कर �ितभाग िकया गया। काय��म के सह संयोजक डॉ0 आर. एस. नेगी ने “नो िसंगल यूज
�ा��क अिभयान” के उ�े�ो ंएवं उपादेयता पर उदबोधन िदया। काय��म के सिचव डॉ0 आशीष कुमार उपा�ाय ने पया�वरण �को� के तहत होने वाले तमाम
आयोजनो ंकी जानकारी दी।

पो�र �ितयोिगता के िनणा�यक डॉ0 शांित चंद (िहंदी िवभाग) और डॉ0 सं�ा भ� (भौितकी िवभाग) रही।

पो�र �ितयोिगता म�

�थम �थान- �ितभा झा (एम.ए. तृतीय सेम�र इितहास)

ि�तीय �थान- भावना उपा�ाय (बी.एस- सी. �थम सेमे�र)

तृतीय �थान- �ाित राना (एम.ए. तृतीय सेमे�र-राजनीित िव�ान)

“नो िसंगल यूज �ा��क अिभयान” की थीम पर आधा�रत पो�र �ितयोिगता का सफलतापूव�क �आ आयोजन : आशीष कुमार 

https://www.facebook.com/Info-Uttarakhand-103974588914326/
https://youtube.com/channel/UC0mNsiccY6D4TQpkqVBnDgw
https://www.youtube.com/channel/UC0mNsiccY6D4TQpkqVBnDgw
https://infouttarakhand.com/
https://infouttarakhand.com/organizing-poster-competition/
https://infouttarakhand.com/author/admin/
https://infouttarakhand.com/organizing-poster-competition/


इसके अित�र� ि�यंका अ�वाल एवं योगेश क�प ने �मशः  चतुथ� एवं पंचम �थान �ा� िकया।काय��म का संचालन डॉ0 �शा� जोशी (इितहास िवभाग) ने
िकया।

इस अवसर पर डॉ0 गुरे� िसंह, डॉ0 धीरज िबनवाल, अमन मंडल, ल�ण िसंह बोहरा, शहबाज, कोमल चंद, अंजिल जोशी, भावना उपा�ाय, पायल, कोमल भ�,
अमनदीप कौर, मिहमा खाती, यशोदा आिद मौजूद रहे।





 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



 
 

 
 

 
 

 
 

 

 



 
 

 
 

 
 

 
 

 

 



 

 
gseorh uUnu cgqxq.kk jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky; 

[kVhek & 262308] ftyk & Å/ke flag uxj ¼mÙkjk[k.M½ 
(सɾȠ कुमाऊँ िवʷिवȨालय नैनीताल, उȅराखǷ) 

फोन : 05943 – 252244 
Email ID : gpgckhatima@gmail.com 

 
 

 

               

                                              

 

िसंगल यूज ɘाİːक उɉूलन 
सũ : 2022 – 2023 

भाषण Ůितयोिगता का आयोजन 

भाषण Ůितयोिगता का िवषय पयाŊवरण संरƗण मŐ 

युवाओ ंकी भूिमका 
 

 
 

 
 
 
 
 

 



: 13/12/2022

-

16/12/22

- 15/12/22

                               
                 



 

gseorh uUnu cgqxq.kk jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky;  

[kVhek & 262308] ftyk & Å/ke flag uxj ¼mÙkjk[k.M½ 

(सम्बद्ध कुमाऊँ विश्वविद्यालय नैनीताल, उत्तराखण्ड) 

    : 05943 – 252244 

Email ID : gpgckhatima@gmail.com 

            

      संख्या :     /2022-23                                                                                                        : 16-12-2022 

 

 

       :                                ,       (ऊध          )        

 

 

-: पे्रस       :- 

 

 

खटीमा महाविद्यालय में नो वसिंगल यूज प्लास्टिक अवियान के तहत िाषण प्रवतयोवगता का आयोजन 

 

िाषण प्रवतयोवगता का विषय पयाािरण सिंरक्षण में युिाओिं की िूवमका 
 

एच.एन.बी. पी.जी. कॉलेज खटीमा के बी.एड. विभाग के लॉन में पर्ाािरण प्रकोष्ठ द्वारा विनांक 16 विसम्बर 2022 को 

भाषण प्रविर्ोवगिा का विषर् पर्ाािरण संरक्षण में रु्िाओ ंकी भूवमका  का आर्ोजन वकर्ा गर्ा। प्राचार्ा एिं कार्ाक्रम 

के संरक्षक प्रोफेसर आर.सी. पुरोविि के मागािर्ान में हुए इस कार्ाक्रम का रु्भारंभ पर्ाािरण प्रकोष्ठ के सि संर्ोजक 

डॉo आर. एस. नेगी (विभागाध्यक्ष जंिु विज्ञान) ने अपने संबोधन से वकर्ा िथा छात्र-छात्राओ ंको रु्भकामनाएं िी। 

 

कार्ाक्रम का संचालन कर रिे डॉo प्रर्ांि जोर्ी (इवििास विभाग) ने प्रविर्ोवगिा से संबंवधि आिश्यक विर्ा वनिेर् 

विए।  

 

भाषण प्रविर्ोवगिा के वनणाार्क मंडल डॉo रेखा िेि (विभागाध्यक्ष बी.एड. विभाग), डॉo संध्या भट्ट (भौविक विज्ञान 

विभाग) एिं डॉo ज्योवि अग्रिाल (रसार्न विज्ञान विभाग) मौजूि रिे। 

 

भाषण प्रविर्ोवगिा में प्रथम स्थान ऋविक वबस्ट (एम.एससी. िृिीर् सेमेस्टर), वद्विीर् स्थान कल्पना बोरा (बी.एससी. 

वद्विीर् िषा), िृिीर् स्थान पर सागर बंुगला (बी.ए. प्रथम सेमेस्टर) और क्रमर्ः  चौथे स्थान पर प्रविभा  (एम.ए. िृिीर् 

सेमेस्टर) और िेि वसंि चौिान (बी.ए. वद्विीर् िषा) ने पांचिा स्थान प्राप्त वकर्ा। 

 

प्रविर्ोवगिा का समापन पर्ाािरण प्रकोष्ठ के सवचि डॉo आर्ीष उपाध्यार् ने अपने संबोधन से वकर्ा िथा आगामी 

कार्ाक्रमो ंकी जानकारी िी। 

 

इस अिसर पर अमन मंडल, प्रमोि गडकोटी, वसद्ांि वसंि (पूिा छात्रसंघ अध्यक्ष), र्र्ोिा, वनवकिा, अमनिीप कौर, 

अंजली आवि भी मौजूि रिे। 

 

 

 

 
सिंयोजक 

डॉ0 के. के. वमश्रा  

(पर्ाािरण प्रकोष्ठ)  

 
सह-सिंयोजक 

डॉ0  आर. एस. नेगी  

(प्रभारी - जंिु विज्ञान विभाग)  

 
आयोजक 

डॉ0 प्रर्ान्त जोर्ी 

(इवििास विभाग) 

 
सविि 

डॉ0 आर्ीष  कुमार 

(रसार्न विज्ञान विभाग) 

 
सिंरक्षक  

डॉ0 आर. सी. पुरोविि  

प्राचार्ा  
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